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Svensk idrott 2035
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Tankbara mal och strategier utifran
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Process Svensk idrott 2035

Sep 23 — uppfoljning, omvarld, bred diskussion riktning

Uppfoljning strategi 2025.
Nulagesbild.
Omvarldsanalys.
Internationell utblick.

Workshops tankbar
riktning SF och distrikt.

Analys underlag.

Maj — riktning

SF — diskussion om
prioriterad riktning -
malbild.

Workshops malomraden
SF och distrikt.

Fokusgrupper intressenter
och unga vuxna.

Analys, sammanstallning
material.

och malbild

Arbetsmaterial infor
Riksidrottsforum:

Forslag mal, strategier.
Riksidrottsforum:
sammantagen diskussion.

Oktober — mal och strategier

Dec — remiss

Remiss dec - feb

RF/SISU-
stamman
2025



Syfte, malgrupp och funktion:
idrottsrorelsen

Syfte:

Strategin ska dvergripande beskriva vad den samlade idrottsrorelsen
behover fokusera pa for att vara relevant och stark i framtiden.

Malgrupp:
SF: Vagledande
RF/SISU: Styrande

Bidragsgivare och intressenter: Upplysande




Syfte, malgrupp och funktion SISU

Syfte:

Strategin ska dvergripande beskriva vad SISU Idrottsutbildarna
behover fokusera pa for att vara relevant och starkt i framti

Malgrupp:
SF/MO: Vagledande
SISU: Styrande

Bidragsgivare och intressenter: Upplysande




Sex omvarldstrender

Framtagna av Reform Society jan.-24 och av betydelse for idrotts-
och folkbildningsuppdrag (Se separat pdf)

e Miljo och klimatforandring kraver omstallning.

e Ett samhalle med skillnader i halsa och fysisk aktivitet.

e Kommersialiseringen pressar foreningsidrotten.

e En osaker och otrygg omvarld.

e Nya ekonomiska utmaningar.

e En forandrad spelplan med artificiell intelligens.



Skattning av omvarldstrender i genomforda
workshops, utifran fragan:

Hur viktig dr trenden for idrottsrorelsens relevans 2035 ? Skattning skedde via 1-10

e Ett samhalle med skillnader i halsa och fysisk aktivitet 8,38
e Nya ekonomiska utmaningar 7,39

e Miljo och klimatférandring kraver omstallning 7,29

e Kommersialiseringen pressar foreningsidrotten 7,06

e En osdker och otrygg omvarld 6,89

e Enforandrad spelplan med artificiell intelligens 6,43
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Sex onskade riktningsforandringar utifran genomforda Q
workshops, med utgangspunkt i fragan: utifrén specifik trend, vilken
riktningsféréndring behéver idrottsrérelsen géra for att vara relevant 2035?

e |drottsrorelsen vill minska klimatpaverkan
e |drottsrorelsen vill erbjuda idrott for alla
e Hitta balanspunkten mellan det ideella och kommersiella

e |drottsrorelsen vill vara en plattform for att framja demokrati, inkludering
och trygghet

e |drottsrorelsen vill skapa hallbara och sjalvstandiga resurser

e Oka den digitala utvecklingen och anvandningen av Al



Atta tankbara malomraden utifran riktningsférandringar O &
och motesplatser i maj 2024 (se separat pdf)

-Idrottsrorelsen vill minska klimatpaverkan
-ldrottsrorelsen vill erbjuda idrott for alla
-Hitta balanspunkten mellan det ideella och kommersiella

-ldrottsrorelsen vill vara en plattform for att framja demokrati, inkludering och
trygghet

-Idrottsrorelsen vill skapa hallbara och sjalvstandiga resurser
-ldrottsrorelsen vill 6ka den digitala utvecklingen och anvandningen av Al
-Idrottsrorelsen vill starka forutsattningarna for svensk och internationell elitidrott

-ldrottsrorelsen vill starka jamstalldheten



Ranking av tankbara malomraden utifran fragan: Rrangordna
malomraden utifran angeldgenhetsgrad. 1 till 8. Vad dr viktigast for att idrottsrorelsen ska
vara relevant 20357 Hamtat fran motesplats med GS 28 maj

1.

2.

Idrottsrérelsen vill erbjuda idrott for alla .

Idrottsrorelsen vill vara en plattform for att framja demokrati, inkludering och trygghet47

. Idrottsrorelsen vill starka forutsattningarna fér svensk och internationell eIitidrott.

Idrottsrorelsen vill starka jamstalldheten38

. Hitta balanspunkten mellan det ideella och kommersiella36
. Idrottsrorelsen vill skapa hallbara och sjalvstandiga resurser35
. Idrottsrérelsen vill minska inmatpéverkan.

. Idrottsrorelsen vill 6ka den digitala utvecklingen och anvandningen av AI.



Potentiella mal och undermal
idrottsrorelsen och SISU

Infor nasta tva bilder:

* Hur skulle du prioritera de
overgripande malen for

idrottsrorelsen och SISU?

- Ar det nagot du skulle vilja
addera eller justera av befintliga
mal och delmal?




Potentiella mal och undermal idrottsrorelsen

Overgripande mal

Vad vill vi?

Delmal 1

Vart ska vi?

Bra idrott for alla i foreningar och

forbund

Det ar enkelt att borja, delta,
utvecklas och idrotta igen oavsett
bakgrund eller alder.

Starkare elitidrott

Goda forutsattningar for
elitidrottare, lokalt, nationellt
och internationellt.

Demokratiska och hallbara féreningar
och forbund

Idrottsforeningar och forbund ar stabila
och har en god demokratisk styrning.

Féreningar och forbund
har hallbara och
sjalvstandiga resurser

Okad tillgang till
idrottsmiljoer.

Delmal 2

Vart ska vi?

Svensk idrott ar trygg,
inkluderande och jamstalld.

RF, SOK och SPK har ett
langsiktigt och starkt
samarbete.

Idrottsrorelsen har minskat sin miljo och
klimatpaverkan.

Okad sjalvférsérjningsgrad i
foreningar och forbund.

Delmal 3

Vart ska vi?

Det rader goda forutséattningar och
laga trosklar till att delta i
foreningsidrotti hela landet.

Framgangar i internationella
masterskap.

Mer tid till idrott genom forenklad
administration.

Fler vill och kan vara ledare
inom idrottsrorelsen.




Potentiella mal och undermal SISU Idrottsutbildarna Qo<

Individer, oavsett bakgrund, Folkbildningen har en stark Medlemmarna har god SISU bidrar till att fler vill
erbjuds majligheten att position inom idrottsrérelsen. kunskap om hur en och kan vara ledare inom
tilsammans med andra demokratisk férening ska idrottsrorelsen.

utvecklas och bildas under ledas.

hela livet.

SISU kannetecknas av Medlemmarna har en god Medlemmarna har en 6kad SISU mojliggdr utveckling

innovativ och utvecklande k&nnedom om hur SISU kan kunskap om samt metoder for ~ av trygga, empatiska och

pedagogik. bidra till folkbildning och att minska sin miljopaverkan. reflekterande ledare.
utveckling.

Det rader goda forutsattningar  Fler individer, féreningar och Medlemmarna har en 6kad Ledarskapet skapar en

och laga trosklar till att delta i forbund deltar i SISU:s digital kompetens. trygg, inkluderande och

folkbildning i hela landet. bildnings- och jamstalld idrott.

utbildningsverksamhet.
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