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Forord

”Allas ratt att vara med” ar en av fyra grundpelare i den virdegrund svensk idrott antog pa RF-
stimman 2009. Det handlar dock inte bara om rétt, utan ocksa om att vara med. En faktor som kan
begrinsa barns och ungdomars mdjligheter att vara med i en idrottsférening ar kostnaden.

For att {4 en bild av den totala kostnaden for att idrotta i en forening l4t Riksidrottsférbundet 2003
gora en studie som omfattade de mest populéra idrotterna — totalt, bland pojkar och bland flickor.
Sammanlagt studerades tio idrotter.

2009 gjordes en uppféljning pa samma tio idrotter. Syftet var att se om ndgot hade hiint. A ena
sidan finns det en allmidn kostnadsutveckling, & andra sidan har vi haft en fyrarig Handslags-
satsning dér ett av de prioriterade omradena varit att hélla tillbaka avgifterna. Denna uppfolj-
ningsstudie, liksom 2003 ars undersokning, dr gjord av undersokningsforetaget Centrum for
Marknadsanalys (CMA), har sedan analyserats av Krister Hertting, universitetslektor vid Luleé
Tekniska Universitet.

Resultatet i stort sett detsamma som for sex ar sedan: Det finns ganska stora skillnader mellan
olika idrotter, men det finns dnnu storre skillnader mellan olika aldrar och olika idrottsliga ambi-
tionsnivaer.

Jamfort med 2003 &rs undersokning fick de idrottande barnens fordldrar den hir gdngen pa en tio-
gradig skala svara pa om de upplevde kostnaden som hég och om de anség sig fa valuta for peng-
arna. Svaren pa den forsta fragan skiljde sig ganska markant mellan olika idrotter. Men intressant
nog var det inte fallet pa den andra. En stor majoritet tycker att de far valuta for pengarna.

Det dr naturligtvis glddjande och visar vilket virde de sitter vid sina barns idrottande. Och darmed
skulle vi kunna sla oss till ro. Men studien visar ocksa att de som i storst utstrackning tycker att
kostnaden dr hog och dr minst ndjda med vad de far for pengarna édr familjer med 14g inkomst.
Detta &r naturligt, men samtidigt en varningssignal. Nagonstans finns ju en grins for nir de inte
langre anser sig ha rad att 14ta barnen vara med i en idrottsforening. Och da blir kostnaden en
begransning for svensk idrotts stridvan att mojliggora for alla att vara med.

Kostnaden for att idrotta avgors av méanga olika faktorer. En del ar objektiva: Ska man rida krévs
det en hést som kostar pengar. Att ridning ar dyrare 4n t ex friidrott &r med andra ord naturligt.
En del avgodrs av politiska beslut: Dyrare anlaggningshyror och/eller minskat samhillsstod ger
okade kostnader. Men en del dr ocksa beroende av idrottsrorelsens egna beslut pa olika nivaer:
Resemiéngden och -ldngden och utrustningen dr exempel pa kostnader forbund och foéreningar, och
i méanga fall det enskilda laget eller traningsgruppen kan péaverka sjalv.

Var forhoppning ar att denna studie ska utgora ett underlag for diskussioner i foreningar och for-
bund om hur kostnaderna kan hallas nere. For att ge alla mojlighet att vara med.

Stockholm 1 mars 2010

Mattias Claesson
Chef Opinionsbildning och samhillskontakter
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Sammanfattning

Rapporten handlar om forédldrars kostnader for barnens deltagande i tivlingsidrott och &r en
fordjupad analys av en enkditstudie till fordldrar. Den enkétstudien, genomford av Centrum for
Marknadsanalys, ar en uppfdljning av en likadan studie gjord ar 2003. Tio idrottsgrenar ingick
vid dessa bada tillfallen — basket, fotboll, friidrott, golf, gymnastik, innebandy, ishockey, ridsport,
simning och tennis. Rapporten visar att de flesta idrotter har dkat totalkostnaden mellan de bada
studierna, dven med hénsyn tagen till den ekonomiska utvecklingen. Kostnaderna okar i takt med
alder och okad tranings- och tdvlingsintensitet. Men trots att kostnaderna okat och att fordldrar
anser dem vara relativt hoga, sd anser man som fordldrar ocksé att det &r virt denna kostnad.

Det finns vissa kons- och sociokulturella/-ekonomiska skillnader. Generellt dr det ndgot dyrare
for fordldrar till idrottande flickor dn for fordldrar till idrottande pojkar, men skillnaden har
minskat i ménga idrottsgrenar mellan méttillfdllena. Framfor allt visar sig skillnaden for flickor
och pojkar som ar mer tranings- och tivlingsintensiva, dar det 4r markant dyrare for flickor. De
sociokulturella/-ekonomiska skillnaderna visar sig i skillnader i inkomstnivaer, men ocksé i fragan
om etnicitet, dir fler med utlindsk bakgrund anser att idrotten &r férenad med hoga kostnader.

Slutligen diskuteras dessa resultat, och det verkar finnas fler aspekter dn de rent ekonomiska som
spelar roll nédr det géller barnens idrottande. Tavlingsidrottens hoga status bdde som samhaélls-
fostrare och som en del av ungdomskulturen &r betydelsefulla. Men man kan ocksa fraga sig vad
som hinder nédr och om kostnader for fordldrar i barn- och ungdomsidrotten nér en brytpunkt, dér
risker som exempelvis minskat ideellt engagemang och fordndrad idrottspolitik finns ndrvarande.
Men én sa ldnge anser en stor majoritet av fordldrarna att man far valuta for pengarna.
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l. Inledning

1.1 Bakgrund

Den hér rapporten handlar om forildrars kostnader for barnens deltagande i tidvlingsidrotten. Den
bygger pa en enkédtundersokning som dr genomford av Centrum fér Marknadsanalys (CMA), dar
foréldrar till barn inom tio olika idrotter tillfragats om hur mycket pengar man lagger ut arligen
for avgifter, resor och utrustning. Ar 2003 genomférde CMA p4 uppdrag av Riksidrottsforbundet
(RF) en liknande undersékning och ar 2009 var det dags for uppfoljning med samma idrotter
som ingick vid det forra tillfallet (bdgge rapporterna finns pd www.rf.se). Anledningen till att ha
samma urval var att ha mojlighet att studera tendenser i kostnadsutvecklingen inom dessa idrotter,
men ocksa for att kunna fora ett generellt resonemang om kostnadsutvecklingen och dess konse-
kvenser for idrottsrorelsen i stort. De utvalda idrotterna fungerar pa sa sétt som representanter for
hela idrottsrorelsen. Utifran CMA:s genomforda undersékning kommer denna rapport att gora en
fordjupad analys och tolkning av de data som framkommit. Det kommer ocksa att bli en jAmf6-
rande analys och tolkning med det féregaende undersokningstillfillets resultat som utgangspunkt.
Enkaten riktades till fordldrar och gick ut till 3000 familjer med idrottande barn i &dldern 7-15 ar
inom idrotterna basket, fotboll, friidrott, golf, gymnastik, innebandy, ishockey, ridsport, simning
och tennis. Dessa idrotter ingick dven i forra undersokningstillféllet ar 2003.

Men varfor ar det relevant att studera kostnadsutvecklingen inom barn- och ungdomsidrotten och
1 vilket ssmmanhang ska den héir studien placeras in? Det har hént en hel del sedan det senaste
tillfallet &r 2003. Den kanske storsta fordndringen dr Regeringens sirskilda satsning pa barn-
och ungdomsidrotten, som i sitt forsta steg startade ar 2004 under namnet Handslaget, och som
sedan blev Idrottslyftet. I den forsta satsningen, som pégick under aren 2004-2007, fanns fem
malomraden — éppna dérrar for fler, satsa mer pa flickorna, delta i kampen mot droger, intensi-
fiera samarbetet med skolorna och dven att hdlla tillbaka avgifterna. 1 Lars-Magnus Engstroms
(2007) sammanstéllning och metaanalys av Handslagsprojekten konstateras att det enbart finns en
studie som behandlar idrottandets ekonomiska aspekter. Engstrom (ibid) menar att de ekonomiska
aspekterna av barn och ungdomars idrottande dr ett viktigt omrade och att det fortfarande finns
stora kunskapsluckor att fylla igen. Han riktar ocksé en utmaning till idrotten; “Vilka strategier
ska idrottsrorelsen anvinda sig av for att fd ned kostnaderna for den enskilde idrottsutovaren?”
(Engstrom ibid, sid. 49). Den hér rapporten ger inget fullstdndigt svar pa den fragan, men den
blir ytterligare en trad av kunskap som vi spinner i viven om idrottens ekonomiska aspekter och
konsekvenser for barn, ungdomar och deras foréldrar.

I en studie som rdr barn och ungdomsidrottens forutsattningar ar det sjilvklart att ocksa se vad
idrottens officiella policydokument férmedlar. I ”Idrotten vill” betonas idrottens mangfald som
en styrka, det vill sdga att alla som vill ska erbjudas plats i idrottsrorelsen oavsett bakgrund, och
det framhalls sarskilt att “7Tack vare ett omfattande ideellt arbete och samhdillets stod har det varit
mdjligt att erbjuda alla majlighet till idrott till en rimlig kostnad, vilket gjort att fa behévt avsta av
privatekonomiska skdl”, (RF 2005a, sid. 8).

Idrottsutredningen (SOU 2008:59) lyfter fram att idrotten fortfarande dr ojamnt férdelad bland
landets barn och ungdomar. Tomas Peterson, huvudansvarig for utredningen, skriver lite tillspet-
sat att "...pojkar idrottar mer dn flickor och rika idrottar mer dn fattiga” (sid. 235). Idrotten har
en stor potential genom sin dragningskraft att na alla barn och ungdomar, men alla har inte samma
tillgdnglighet idag, dir en faktor dr den ekonomiska sidan. Aven om barn- och ungdomsidrotten ér
prioriterad i statens stdd till idrotten foreslar utredningen ett tydligare barnperspektiv, som bygger
pa FN:s barnkonvention.

Valuta fér pengarna - om férildrars kostnader for barnens deltagande i tévlingsidrott
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Det har funnits en kritik fran idrottsrorelsen att staten varit alltfor styrande, framfor allt genom de
kraftigt 6kade anslag som Handslaget/Idrottslyftet innebar (SOU 2008:59). En stor del av dessa
statliga medel har varit 6ronmaérkta for vissa klart utpekade omraden. Darfor foreslas i idrottsut-
redningen att staten ska vara fortsatt tydlig med vad det d4r man vill uppna med idrottspolitiken,
men att idrottsrorelsen ska féa stor frihet att bestimma hur de idrottspolitiska malen ska uppnas.
Det dr den mer dvergripande och storre bilden. Den hir studien ger en bild av vad som sker i
idrottsrorelsens vardag, och hur ekonomiska aspekter direkt paverkar barn och ungdomar i tév-
lingsidrotten. Det totala statliga Lokala aktivitetsstodet (LOK) 6kade under aren 1997-2007 fran
205 mkr till 636 mkr, en 6kning med 260 % (SOU 2008:59). Fyra av fem foreningar ser LOK
stodet som en betydande inkomstkélla, men detta utgdr enbart 14% av foreningarnas intdkter
(Henriksson, Hjelmberg & Stadler 2006). En fraga som dr relevant i det har sammanhanget, dr om
ett 6kat LOK st6d har fatt ndgon effekt for kostnadsnivan for den enskilde idrottarens utdvning av
sin idrottsgren.

1.2 CMA:s rapport om fordldrars kostnader for barnens idrottande

CMA:s rapport finns publicerad i sin helhet separat. Hir kommer en sammanfattning av den rap-
porten med en beskrivning av genomforande och nedslag i resultaten fran undersékningen, sa att
denna rapport kan ldsas separat.

I.2.1 CMA rapportens syfte

Syftet med CMA:s rapport var att undersdka och analysera familjers kostnad for barnens utévande
av olika idrotter. Hur mycket kostar det for den enskilda individen (det vill sdga fordldrarna) att
utdva olika idrotter?

1.2.2 CMA rapportens avgransningar

I undersokningen finns de fem storsta pojk- och flickidrotterna samt de idrotter som lockar flest
ungdomar med utlindsk bakgrund.
Féljande idrotter ingér i undersdkningen:
- Ishockey

- Ridsport

- Innebandy

- Basket

- Gymnastik

- Friidrott

- Simning

- Golf

- Tennis

- Fotboll

1.2.3 Metod och urval i CMA rapporten

Undersokningen dr genomford som en postal undersékning. Da det inte finns nagot 6vergripande
register over idrottande barn var ett sd kallat tva-stegsurval det alternativ som ansags mest lamp-
ligt. Det fOrsta steget var att samla in listor pa aktiva barn i1 de olika idrotterna och andra steget
var att vilja ut respondenter utifrdn dessa listor. Riksidrottsférbundet tillhandaholl register till
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ett slumpméssigt urval av foreningar (inom sportgrenarna angivna ovan). CMA Research kon-
taktade sedan ett urval av dessa for att pa sa sitt fa tillgang till adressregister pa aktiva barn och
ungdomar och deras fordldrar. Utifran listorna som samlades in drogs ett slumpmaissigt urval av
respondenter. Totalt bestod urvalet av 3000 individer fordelat pa 300 individer inom varje idrott.
Till dessa skickades en enkit (se bilaga for enkét). Urvalet ar stratifierat for jimn fordelning pa
totalnivd med hinsyn tagen till kon, &lder (utspritt mellan 7-15 ar) och geografi. Totalt svarade
49% pa enkiten. Sammanlagt finns 2332 svar registrerade, eftersom flera barn deltar i flera idrot-
ter. I presentationen har fraimst medianvérden, det vill sdga det mittersta vérdet i gruppen, anvénts
som centralmatt i stillet for medelvdrde. Anledningen till det dr att forsoka undvika alltfér mycket
paverkan av extremvirden, da kostnader inom respektive idrottsgren varierar mycket.

1.2.4 CMA rapportens validitet

Da urvalet i undersokningen har skett i flera steg kan en diskussion foras om detta paverkat resulta-
tet. Urvalet till idrottsforeningar har tillhandahéllits genom RF:s register for LOK-stod. Fran detta
register har sedan idrottsforeningarna kontaktats per E-post. Idrottsforeningar som inte registrerat
nagon E-post i registret har sdledes inte kunnat delta i undersékningen. Ménga idrottsféreningar
bestar av ideellt arbetande ménniskor vilket kan péverka att foreningarna inte haft tid att sinda
in listor pa medlemmar. Det finns dock ingen anledning att tro att respondenter som deltagit i
undersokningen skulle svara annorlunda dn de respondenter som inte deltagit i undersékningen.

1.2.5 CMA:s enkitstudie — en 6versiktsbild av resultaten

Rapporten frain CMA ar omfangsrik med en detaljerad genomgéng av respektive idrott som stude-
rats, men jag vill inledningsvis lyfta fram négra resultat av dvergripande karaktér fran rapporten,
for att ge lasaren ett grepp om dess innehall.
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Figur 1. Total kostnad for respektive idrott, vid undersokningstillfillena ar 2003 och dar 2009.

Den totala kostnaden har 6kat for alla idrotter utom simning jamfort med ar 2003. Ishockey och
ridsport dr markant dyrast och gymnastik ér billigast. Totalkostnaden har 6kat for ndstan samtliga
idrotter jamfort med undersokningen ar 2003. Simning har som enda idrott i undersékningen en
lagre totalkostnad medan en tydlig 6kning av totalkostnaden kan ses for fotboll, friidrott, ishockey
och ridsport jamfort med ar 2003.
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Tabell I.

Oversiktsbild av kostnader och kostnadsslag fér respektive idrott vid 2009 ars undersokning.

- Totalkostnad | Hogsta kostnad E Ovriga kostnader

Total 5128 kr 66 325 kr | 849 kr 980 kr | 693 kr
Basket 3900 kr 29 100 kr 800 kr 800 kr 1 400 kr
Fotboll 3 700 kr 27 950 kr 800 kr 800 kr | 700 kr
Friidrott 4100 kr 88 400 kr 650 kr [ 000 kr 2300 kr
Golf 3 500 kr 29 600 kr | 500 kr [ 000 kr 600 kr
Gymnastik 2 360 kr 33 336 kr I 000 kr 400 kr 800 kr
Innebandy 3 945 kr 20 350 kr 750 kr [ 000 kr | 825 kr
Ishockey 10 740 kr 57770 kr 2 100 kr 2500 kr 4000 kr
Ridsport 10 405 kr 52700 kr 6 488 kr [ 000 kr | 800 kr
Simning 3925 kr 81 640 kr | 400 kr 500 kr 1900 kr
Tennis 4700 kr 142 400 ke~ 3 000 kr 800 kr 600 kr

30 kr
0 kr
100 kr
0 kr

0 kr

0 kr

0 kr
200 kr
0 kr

0 kr

0 kr

Alla kostnader &r specificerade i avgifter (sdsom medlemsavgifter, traningsavgifter, avgifter for
lager, turneringar mm), utrustning, resor (till/fran traning respektive match/tivling) samt dvriga
kostnader (t ex kdp av bingolotter, jultidningar mm fran féreningen). Den dyraste avgiften tas ut
inom ridsport, foljt av tennis. P& utrustningssidan ar ishockey den dyraste idrotten, foljt av rid-
sport, innebandy, golf och friidrott. Kostnaden for resor &r storst inom ishockey foljt av friidrott.
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Figur 2. Avgifter vid undersokningstillfillena dar 2003 och ar 2009.
De hogsta avgifterna;
1. Ridsport

2. Tennis
3. Ishockey

Avgifterna har édndrats marginellt for néstan samtliga idrotter i undersokningen jamf{ort med 2003

forutom for ridsport dér kostnaden 6kat med mer &n 2000 kr.
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Figur 3. Resekostnader vid undersokningstillfillena ar 2003 och ar 2009.

De hogsta resekostnaderna;
1. Ishockey
2. Friidrott
3. Simning

Nér det géller kostnaden for resor visar undersokningen att man ldgger ner mest pengar pa resor
(4 000 kr/ér) inom ishockey foljt av friidrott pa 2 300 kr/&r. De idrotter i undersdkningen som har
lagst resekostnader dr golf och tennis (600 kr/ar vardera). Jamfor vi de som inte har bil, de som
har en bil och de som har tva eller fler bilar sa ser vi en skillnad. Det visar sig att de som inte har
nagon bil 1 snitt lagger ner 100 kr/ar pé resor, de som har en bil lagger ner 1 200 kr/&r och de som
har tva eller flera bilar lagger ner 1 500 kr/ar pé resor. Dock dr det f4 som inte har ndgon bil i
hushallet. Kostnaden for resor har 6kat for ndstan samtliga idrotter 1 undersékningen jaimfort med
ar 2003. Framst har kostnaderna for resor 6kat i friidrott, innebandy och ishockey. Basket och sim-
ning har minskade kostnader for resor jamfort med ar 2003 medan golf och tennis ligger kvar pa
ungefir samma nivaer som ar 2003.
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Figur 4. Utrustningskostnader vid undersékningstillfillena ar 2003 och ar 2009.
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De hogsta utrustningskostnaderna;

1. Ishockey

2. Friidrott/Golf/Innebandy/Ridsport
3. Basket/Fotboll/Tennis

Kostnaden for utrustning har 6kat for néstan samtliga idrotter i undersokningen jaimfort med ar
2003. Framst har kostnaderna for utrustning i friidrott, innebandy och ishockey okat. Ridsport och
simning har minskade kostnader for utrustning jamfort med ar 2003 medan gymnastik, basket
och tennis ligger kvar pa ungefir samma nivaer som ar 2003. De hogsta maxvirdena for utrust-
ning finner vi for golf, ridsport och ishockey.

Totalt 38 22

Basket 27 27
Fotboll
Friidrott
Golf
Gymnastik
Innebandy
Ishockey
Ridsport
Simning

Tennis

80 100

Figur 5. Fordelningen av kostnader mellan kostnadsslag i procent vid undersékningen ar 2009.

Totalt sett bestar 39% av fordldrarnas kostnader av resor, 38% bestér av avgifter och 22% bestar
av kostnader for utrustning, 6vriga kostnader uppgar total till 1%. Tennis och ridsport dr de idrot-
ter i undersokningen dir det gér storst andel av totalkostnaden till avgifter medan friidrott och
innebandy ar de idrotter ddr det gar minst andel. Samtidigt dr det just inom friidrott och innebandy
som den storsta delen av kostnaden gér till resor. Golf 4r den idrott i undersdkningen som svarar
for den relativt sett storsta andelen av kostnader for utrustning. Kostnaden for utrustning ar rela-
tivt sett minst inom ridsport.
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Figur 6. Kostnader fordelat pd dalder vid undersokningstillfillena ar 2003 och ar 2009.

Ju éldre barnet blir desto dyrare blir det for fordldrarna, ett monster som géller generellt for samt-
liga idrotter. Det dr nédstan tre ganger dyrare att ha ett barn i 14-15 ars alder i tdvlingsidrotten &n ett
barn som ar 7-9 ar. Samma monster fanns vid undersokningen ar 2003.
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Figur 7. Kostnader fordelat pa bostadsort vid undersékningstillfillena ar 2003 och ar 2009.

Det ar marginella skillnader pa den totala kostnaden nir det géller bostadsort i 2009 ars undersok-
ning. Det finns en tendens att de som bor i storstdder har en nagot hogre kostnad jamfort med
respondenter i storre stdder, smastdder eller pa gles-/landsbygd. Framst har kostnaden 6kat for de
som bor i smastdder jaimfort med ar 2003. Det dr lite dyrare totalt sett for forédldrar till idrottande
barn i storstdderna dn i 6vriga landet, men det ar relativt sma skillnader. Daremot finns stora skill-
nader i typer av kostnader. Resekostnaderna ar dubbelt sa dyra i glesbygden jamf6rt med storstad,
medan avgifterna i storstad dr mer &n dubbelt s& dyra jaimfort med glesbygd.
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Figur 8. Kostnader fordelat pa etnicitet vid undersékningstillfillena ar 2003 och ar 2009.

Det finns en begrinsad skillnad mellan respondenter med utlindsk bakgrund och de som ej har
utlandsk bakgrund avseende den totala kostnaden for idrottandet. Barn som dr fodda i ett annat
land &n Sverige eller har fordldrar som dr det, har en liagre totalkostnad for idrottandet jamfort
med barn som inte har utlindsk bakgrund. Totalkostnaden for respondenter med utlindsk bak-
grund ligger kvar pd samma nivd som ar 2003 medan kostnaden har 6kat bland dem som inte har
utlandsk bakgrund.
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Figur 9. Fordndringar i kostnader fordelat pa kén vid undersokningstillfillena ar 2003 och dr 2009.

Foridldrar betalar ndgot mer for flickornas idrottande dn for pojkarnas idrottande. I figuren
ovan redovisas skillnaden mellan den totala kostnaden for pojkar respektive flickor inom
de olika idrotterna. Skillnaden mellan kénen har minskat och ligger pa lagre nivaer 4n ér
2003. Generellt kan vi se att det dr fler idrotter dir flickor har en hogre kostnad jamfort
med pojkar. De idrotter dér pojkar har hogre kostnader én flickor dr golf och innebandy. De
storsta skillnaderna finner vi i simning, foljt av golf, friidrott och ridsport. Dessa idrotter
har en relativt jamn konsfordelning férutom golf dér en klar majoritet av respondenterna
ar pojkar.
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2. Syfte och avgriansningar med foreliggande rapport

Syftet med foreliggande rapport ar att gora en fordjupad analys och tolkning av den statistiska
undersokning som genomforts av CMA om foréldrars kostnader for sina barns deltagande i tév-
lingsidrotten. Analysen och tolkningen kommer att ske utifran féljande tematiska omraden:
Foréldrars upplevelser och tavlingslogikens betydelse

- Konsaspekter

- Sociokulturella/-ekonomiska aspekter

- Relativa kostnadsfordndringar

3. Tidigare studier inom omradet

Det finns ett antal svenska forskningsstudier som behandlar fordldraskap inom barnidrotten. Karp
(2000) menar att fordaldrar gor medvetna val for sina barns idrottande, dd man ser idrottsfostran
som en investering i fostran in till framtidens arbetsmarknad. Augustsson (2007) belyser forald-
rapressen inom barn- och ungdomsidrotten. Hans studie visar att barnens upplevelser av forild-
rapress dr som hogst i 15-arsaldern och mest tydlig inom simning, ridsport, tennis och golf. Han
menar att dessa idrotter karaktériseras av stor tidsatgang, hoga kostnader i form av material och
resor, mojligheter att tjina stora pengar (mdjligen undantaget simning) och med en kultur dér det
ses som viktigt att trdna mycket i unga ar for att bli bra. Han refererar till RF:s tidigare kostnads-
undersokning (2004:2), dir dessa idrotter finns i toppskiktet nir det géller kostnader for fordldrar.
Detta ar de studier som tydligast visar att det kan finnas en investeringstanke hos fordldrar nér
det géller barns idrottande, dir man investerar tid och ekonomi i idrottande 1 hopp om att fa nagot
tillbaka fran idrottsrorelsen. Generellt r idrottsfordldrar betydelsefulla for barnens upplevelse av
idrott (Carlsson 1991; Hertting 2007; Eliasson 2009) och generellt ocksa ndjda med verksamheten
och dess tydliga struktur och regler (Eliasson 2009). I Trondmans (2005) utredning pa uppdrag av
Ungdomsstyrelsen om ungdomar och féreningsidrott tillfragades ungdomar om ekonomiska orsa-
ker som anledning till avhopp. Sex procent angav ekonomiska skl till avhopp, vilket kan tyckas
lite men Trondman flaggar 4nda for att sex personer av 100 som hoppar av pa grund av ekonomi ar
nagot som idrotten ska ta pa allvar. Men nér det géller specifikt den rent ekonomiska investeringen
i barns idrottande ur fordldrars perspektiv dr forskningen och kunskapen relativt outvecklad, sa
hir bidrar CMA:s rapport/er pa uppdrag av RF med virdefull information. Den 6ppnar ocksa for
ett flertal intressanta forskningsfragor, vilket jag aterkommer till i slutet av rapporten.

4. Teoretisk tolkningsram

Som en teoretisk underliggande ram, for att hjilpa till med tolkning av de data som presenteras
hér, har jag relaterat till den franske sociologen Pierre Bourdieus kultursociologi. Det har visat
sig anvandbart att studera idrotten som samhéillsfenomen genom Bourdieus begreppsapparat. Per
Nilsson (1993) var den forsta som anvdnde Bourdieus begrepp i storre utstrackning for att studera
idrotten, specifikt fotbollen, som samhéllsfenomen, och har sedan foljts av ett flertal andra fors-
kare, exempelvis Redelius (2002a), Engstrom (1999), Larsson (2008) och Trondman (2005), vilka
jag kommer att aterkomma till i den hér rapporten. Har nedan kommer en kort introduktion till
nagra centrala begrepp.

Habitus och smak. Bourdieu (1984) lyfter fram habitusbegreppet och menar att habitus definieras
av tva kapaciteter — formagan att klassificera sociala filt och formagan att differentiera och upp-
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skatta vissa av dessa sociala filt. Genom vért habitus ges olika sociala félt en viss mening hos oss i
speciella ssmmanhang. Genom att vi upplever vissa sociala falt som meningsfulla finns det ocksa
andra praktiker, vilka stir for en annan form av livsstil, som vi upplever mindre meningsfulla
beroende pa var smak. Habitus dr inte enbart vara egna tidigare erfarenheter av det sociala livet,
det ar en sorts overordnad kulturellt (utifrdn bakgrund, inkomst, klass mm) formad struktur och
ar ndgot dynamiskt som forandras under livet. Men en betydande del av vart habitus grundliaggs i
tidigare ar under uppvéxten. Ménniskor fran samma klass visar enligt Bourdieu (ibid) ett habitus
som liknar varandra, den kulturella bakgrunden &r liknande. Habitus strukturerar vér tillvaro i det
vardagliga livet pa s sitt att vi vet vilka virden och normer som dominerar i det specifika félt,
eller 1 den sociala praktik, dér vi for nérvarande befinner oss. Ménga ganger syns inte mojligheten
att gora fria val, habitus ar forkroppsligat. Det finns ett stort antal livsstilar och ménniskor soker
sig till en viss livsstil utifran sitt habitus och de relationer som potentiellt skapas till ménniskor
med liknande habitus. Det finns en helhet 1 méidnniskors habitus och trots flera olika livsstilar, sa
halls habitus samman genom smaken. Det dr enligt Bourdieu (ibid) genom smaken som habitus
kommer till uttryck. Genom smaken gér ménniskor distinktioner om vad som &r nédvéndigt och
viktigt. Det finns inga vattentédta skott mellan vad olika samhéllsgrupper foredrar, men pa ett
overgripande plan framtrader skillnader i smak och distinktioner.

Sociala filt och kapital. Vad kénnetecknar da dessa sociala félt? Det finns spanningar dér olika
habitus moéts och utvecklas. Dessa spanningar uppstéar pa olika sociala félt i samhallet. Det finns
ett stort antal sociala filt, lika manga som det finns livsstilsmdjligheter. De sociala félten ar inte
autonoma, de tangerar och overlappar varandra pa manga omraden. Exempelvis kan idrotten sigas
bestd av flera tangerande sociala falt, dir det som anses virdefullt framtrader pa olika sétt i olika
kontexter, dir den bakomliggande logiken betonas. De sociala filten &r alltsa dynamiska och vad
som anses vardefullt vixlar fran tid till annan beroende pa vilken smak som dr dominerande.
Redan etablerade sociala filt utvecklas och nya skapas. Vad som dominerar ar en stindigt paga-
ende spanning och kamp mellan de som forfogar Gver ett kapital som ar virdefullt just for detta
falt. De som dr med och sldss om dominansen pa ett falt dr enligt Bourdieu (1984) utrustade med
ett kapital, det kan vara ekonomiskt kapital, socialt kapital eller kulturellt kapital. Vad det dn ar for
sorts kapital blir det till symboliskt kapital nér det 4r anvandbart for det sociala filtet, det vill sdga
att andra uppfattar det egna symboliska kapitalet som négot virdefullt. Det kan exempelvis handla
om vad som kdnnetecknar god barn- och ungdomsidrott.

Med avstamp i Bourdieus kultursociologi konstruerar Trondman (2005) en analytisk kategori
kallad idrottshabitus, dir ungdomar som idrottar i stort sett varje dag och dér idrotten har en
mycket stor betydelse ingér. Bengt Larsson (2008) har tagit fasta pd begreppet idrottshabitus och
utvecklat ett index fran O till 4 for att identifiera grader av idrottshabitus, dér han anvéint vari-
ablerna graden av fysisk aktivitet, medlemskap i forening och betyg i &mnet idrott och hilsa.
Dessa ungdomars idrottshabitus visar sig i Trondmans (2005) studie ha ett samband med forild-
rars idrottshabitus, vilket gor det till ett intressant och anvandbart begrepp dven i denna studie.
Begreppet kommer att aterkomma med jimna mellanrum i studien, da frimst i Trondmans mer
allménna innebdrd och betydelse.

Utgangspunkten i den hdr analysen ar alltsa att det inte enbart dr ekonomiska aspekter som avgor
hur mycket pengar foraldrar lagger pé sina barns idrottande, det dr inte enbart ekonomi som avgor
vilka idrottsgrenar fordldrar viljer. Valet paverkas av habitus och det kapital som anses vardefullt
pa det sociala féltet. Med den utgangspunkten ar det dags att 6verga till nedslagen i och analysen
av CMA:s rapport om fordldrarnas kostnader for sina barns idrottande.
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5. En fordjupad analys

Den hér delen av rapporten kommer att gora nedslag kring fyra teman, for en vidare analys av det
enkdtundersokningen visat. I det ursprungliga uppdraget fran RF fanns inga pa forhand bestdmda
analysenheter. Dessa teman har vuxit fram under diskussioner med representanter for RF och
under analysen av resultaten frdn enkdten. De teman som behandlas och som lyftes fram under
syftesbeskrivningen, alltsa fordldrars upplevelser och tivlingslogikens betydelse, konsaspekter,
sociokulturella aspekter och relativa kostnadsfordndringar, ar de teman som kommer behandlas i
den hér fordjupade analysen.

5.1 Foridldrars upplevelser och tivlingslogikens betydelse

Det finns i materialet ett antal faktorer som tydligt relaterar till 6kade kostnader for foréldrar till
idrottande barn. Det dr barnens alder, aktivitetsfrekvens, antal idrottsgrenar samt antal barn och
vuxna i hushallet.

Nir det kommer till de tre sistndmnda faktorerna sa finns det en tydlig logik. Ju fler barn i en
familj som haller pd med en eller flera idrottsgrenar desto hogre blir den totala kostnaden. Dére-
mot finns det ingen storre skillnad mellan hur mycket pengar fordldrar ldgger per barns idrottande
och om familjen har ett, tvé eller tre barn. Att det blir en storre borda for en ensamforsorjare att ha
ett eller flera barn i en eller flera idrottsgrenar foljer ocksa en tydlig logik. Fragan dr var gransen
gar for vad som dr mojligt och vad som ar rimligt att klara av for fordldrar med idrottande barn.
Det ar dock en fraga som dock faller utanfor den hér studien, eftersom det enbart dr fordldrar till
barn som fortfarande deltar i idrottsverksamhet som svarat pd enkéten.

5.1.1 Hur upplever fordldrar kostnadsnivan for sina barns idrottande?

Genom att stdlla fragor till férdldrarna om hur man upplever kostnadsnivan och i vilken utstrack-
ning man fér valuta for pengarna, gér det att ndrma sig fragan om hur mycket forédldrar dr beredda
att finansiera innan det blir for dyrt. Fordldrarna fick svara pa tvd fragor kring detta i enkéten,
med hjélp av en tiogradig skala. Den har kondenserats till tre grader vid redovisningen av resulta-
tet, for att ge en tydligare bild av fordldrars upplevelser av kostnaderna och om man tycker att det
ar virt dessa kostnader.

Medel Vetej

Totalt 6,0 2%
Basket 5,1 4%
Fotboll 59 1%
Friidrott 49 4%
Golf 6,1 2%
Gymnastik 5,1 3%
Innebandy 58 2%
Ishockey 67 2%
Ridsport 74 2%
Simning 56 1%
Tennis : ) 6,2 3%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

B Lz (1-9) B Medel (5-7) Hag (8-10)

Figur 10. Fordldrars upplevelser av kostnad for barnens idrottande, pd totalniva.
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I figur 10 gér att utldsa att 74% av fordldrarna anser kostnaden for barnens idrottande vara hog
eller medelhdg. En fjardedel av fordldrarna anser kostnaderna vara laga.

Medel Vet ej

Totalt 8.4 2%
Basket 85 5%
Fotboll 8,4 1%
Friidrott 8,6 3%
Golf 83 3%
Gymnastik 83 1%
Innebandy 8,5 0%
Ishockey 85 2%
Ridsport 83 1%
Simning 83 0%
Tennis , 79 2%

0 20 40 60 80 100

B )28-10) B Neutral (5-7) Nej (1-4)

Figur 11. Fordldrarnas upplevelser av valutan for pengarna som satsas pd barnens idrottande, pa totalniva.

Men nér vi tittar pa om forédldrarna anser det vara vért att ldgga dessa pengar pa barnens idrot-
tande, sd dr det endast 5% som svarar att de inte tycker att man far valuta for pengarna. Totalt
menar 73% av fordldrarna att man far valuta for de pengar man satsar pa barnens idrottande.
Slutsatsen dr alltsé att fordldrar generellt anser att det innebér relativt hoga kostnader att ha barnen
1 idrotten, men att det &r vért denna relativt hdga kostnad. Det som inte framgér i denna fram-
stillning dr varfor fordldrarna anser den relativt hoga kostnaden vara befogad. Vilka motiv har
forédldrarna till sina barns idrottande? Tavlingsidrotten verkar ha en hog status.

Nar det géller fragan att fa valuta for sina pengar sa ar svaren mer jamnt fordelade mellan idrotts-
grenarna. Tennis (64%) och gymnastik (68%) ar de enda idrotterna diar under 70% av fordldrarna
anser sig f4 valuta for sina satsade pengar, i ovrigt ligger idrotterna mellan 71% (golf) och toppno-
teringen 81% for friidrott.

5.1.2 Férhallande mellan dlder, trianings- och tavlingsintensitet och kostnader

En annan aspekt av ekonomin som &r intressant att titta ndrmare pa dr hur forhéllandet ser ut
mellan 6kad édlder, 6kad tridningsintensitet och utvecklingen av kostnader. Tabellen nedan ar en
sammanstillning av respektive idrott ur denna aspekt.
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Tabell 3. Férhallande mellan 6kad alder och kostnader, samt 6kad trianings- och tidvlingsintensitet
och kostnader, i kronor.

7-94r  14-154ar Forandring | gdng/vecka 3 ggrgen:ti Foriandring kostl_r::g;;i
Basket 1750 7150 + 5400 1750 7800 + 6050 29 100
Fotboll 2375 6400 + 4025 2600 6225 + 3625 27 950
Friidrott 2463 9250 + 6787 2950 9550 + 6600 88 400
Golf 2200 4000 + 1800 3025 7050 + 4025 29 600
Gymnastik 2000 2050 + 50 1500 7770 + 6270 33336
Innebandy 2515 5300 + 2785 2525 6300 + 3775 20 350
Ishockey 5390 19530 + 14140 2700 13150 + 10450 57770
Ridsport 8175 13290 + 5115 8738 32600 + 23862 152 700
Simning 2265 15500 + 13235 2150 12555 + 10405 81 640
Tennis 3650 5500 + 1850 3650 16925 + 13275 142 400

Alla vérden i tabellen 4r medianviarden. Notera att det som jimforts nér det géller frekvensen av
traning och tévling dr 1 gang/vecka och 3 ggr/vecka eller mer. Det fanns dven tvé lagre alternativ
av tranings-/tavlingsfrekvens, men alla idrotter hade inte virden hér. Det finns tva tydliga tenden-
ser inom samtliga idrotter. Den forsta tendensen é&r att ju dldre barnen blir, desto hogre blir forald-
rarnas kostnader for idrottandet. Den andra tendensen &r att ju mer barnen trdnar och tavlar i en
idrottsforening desto hogre blir fordldrarnas kostnader for idrottandet. Den idrott som mest skiljer
ut sig ndr det géller alder 4r gymnastik, dir kostnaden dkar endast med 50 kr. Men dér ligger den
stora kostnaden i aldersintervallet 10-13 ar, vilket ocksa avspeglas i trdnings-/tédvlingsfrekvens dér
skillnaden mellan lagaktiv och hogaktiv adr 6 270 kr. Gymnastik dr ocksé den idrott i de jamforda
idrotterna dir man ar mest tavlingsintensiv under tidigare ar.

For de allra yngsta dr det bara ridsport, ishockey och till viss del tennis som utmérker sig fran
de andra idrottsgrenarna. Men sedan skiljer det sig relativt mycket at nar barnen blir ungdomar,
exempelvis okar kostnaden for simmare med 13 235 kr och for basketspelare blir det mer 4n fyra
ganger sa dyrt. Samma monster géller tranings-/tdvlingsintensitet, dir simning, tennis, ishockey
och ridsport ligger 6ver de andra idrotterna. Géllande den hogsta kostnaden for respektive idrott
motsvarar exempelvis tennis och ridsport hdgsta kostnad en érslon pé nistan respektive drygt
200 000 kr oskattade pengar (berdiknat med en kommunalskatt pad 32%). Det finns alltsé stora
variationer inom materialet, men trenden &r att ju mer man trénar och tivlar desto dyrare &r det.
Inom vissa idrotter ligger de hogsta kostnadsnivaerna sd hogt att det torde vara svart for en nor-
malinkomsttagare att finansiera sitt barns idrott. Nar det géller tranings- och tdvlingsintensitet
urskiljer sig ridsporten fran det 6vriga materialet pA medianniva och for en trdnings- och tévlings-
intensiv ungdom inom ridsporten dr det nistan dubbelt s& dyrt som for den nést dyraste idrotten
tennis — 32 600 kr i mediankostnad jamfort med 16 925 kr for tennis. Fyra av idrotterna ligger pa
en mediankostnad dver 12 000 kr fér dem som &r tranings- och tivlingsintensiva och fyra idrotter
har en hogsta kostnad pa 6ver 80 000 kr. Inom téavlingsidrotten diskuteras ofta talangbegreppet
och vad som egentligen dr en talang. Det finns en kritisk hallning till detta inom forskningen, da
man menar att idrotten alltfor ensidigt betonar och hittar fysisk talang (Peterson 2002a; Carlsson
1991). Men med den hir undersdkningen som grund kan man ocksa stélla sig en fraga om ytterli-
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gare en aspekt ska innefatta talangbegreppet — ndmligen fordldrars “ekonomiska talang”. Det ska
snarare ses som en reflektion dn en slutsats, och det krdvs en ndrmare analys av vad fordldrars
ekonomiska engagemang betyder for barnens elitsatsningar och utfallet av dessa. Vilka bakomlig-
gande faktorer finns till de extremvarden som visar i studien?

5.1.3 Sammanfattande diskussion — tavlingslogikens betydelse

Trots relativt hoga kostnader anser fordldrarna att det dr vart den investeringen, ur Bourdieus
(1984) perspektiv uttrycker fordldrarna en smak for idrott, vilket kan betraktas som ett uttryck
for habitus. I denna enkat framgar inte fordldrarnas egen idrottsbakgrund eller nuvarande enga-
gemang, men Trondman (2005) lyfter fram foréldrars idrottshabitus som betydelsefullt for bar-
nens idrottande. Upplever fordldrar med idrottshabitus kostnaderna som mer rimliga dn fordldrar
utan idrottshabitus? Enligt Larsson (2008) o6kar idrottshabitus med hogre ekonomiskt kapital, men
framfor allt 6kar idrottshabitus med ett hogre utbildningskapital. Kopplingen mellan hogre utbild-
ning och idrottsutdvning i vuxen alder dr nagot som ocksa Engstrom (1999) lyfter fram, det finns
ett samband mellan utbildningsniva och idrottshabitus i vuxen dlder. Tavlingsidrotten nar enligt
Trondman (2005) framf6r allt ut till ungdomar med idrottshabitus. Att dessa ungdomar generellt
ocksa har fordldrar med idrottshabitus, det vill sdga fordldrar som anser det vardefullt med tav-
lingsidrott, kan vara rimligt att anta. Det stods ocksé av att manga anser kostnaderna vara hoga
eller relativt hdga for sina barns idrottande, men att man anser det vért dessa hoga kostnader.

Det finns i fordldrarnas svar en tydlig koppling mellan barnens 6kade alder och dkade kostnader,
samt okad frekvens av idrottande och 6kade kostnader. Det skulle kunna hirledas till idrottens
tavlings- och rangordningslogik som Engstrom och Redelius (2002) lyfter fram. Den bygger pa
konkurrens och rangordning, dir det centrala ar att vara duktig och prestera goda resultat. Denna
princip blir i manga idrotter mer dominerande med dkande alder, vilket ocksa dr nadgot som beto-
nas i Idrotten vill (2005a), framfor allt nédr barnidrott blir ungdomsidrott i brytningen mellan 12
och 13-ars alder. Det blir en tavlingsspiral med 6kade krav och 6kad tdvlings- och trdningsin-
tensitet, vilket ocksé leder till hogre kostnader for fordldrar. Eriksson (1999) menar att idrotten
gar ut med tva svarforenliga budskap. Samtidigt som idrottsrorelsen vill att barnen ska delta i
manga idrottsaktiviteter framhalls betydelsen av mangdtraning for att ldra sig beharska tekniken
i den aktuella idrottsgrenen. Idrottsrorelsen uppmuntrar pa det séttet den tidiga specialiseringen
till en idrottsgren. Det dr en podng som Trondman (2005) gor i sin utredning om ungas deltagande
i foreningsidrotten — att idrottens kérnlogik inte samspelar speciellt val med de idrottspolitiska
breddmélen.

5.2 Konsaspekter

Hur ser kostnadsfordelningen ut mellan konen? Finns det nagra skillnader mellan kénen och
vilken &r 1 sa fall riktningen pa dessa skillnader? Det finns bilder av detta forhallande jag vill lyfta
fram. Generellt ldgger fordldrar till flickor mer pengar pé idrottandet dn fordldrar till pojkar. Det
ar enbart i golf och innebandy som pojkar har hogre kostnader én flickor.
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Tabell 4. Foraldrars upplevelser av kostnad for barnens idrottande, samt median och medelvirde for
aren 2009 och 2003, fordelat pa kon.

Medianvirde Medianvirde Medelvirde Medelvirde

Kén Hog kostnad  Medel  Lég kostnad ar 2009 ar 2003 ar 2009 ar 2003
Flicka 30% 43 % 27 % 4950 3900 8576 7 391
Pojke 26 % 47 % 27 % 4400 3770 6 648 5952

Som vi sdg inledningsvis visar den analys som CMA gjort att skillnaderna mellan kénen minskat
inom manga av idrottsgrenarna. CMA stéller fragan om det gér att dra nagra slutsatser generellt
oavsett idrott baserat pa dessa parametrar. Svaret hir blir att kostnadsskillnaderna generellt mins-
kat mellan kdnen. Men nidr man ser pa totalniva, det vill sdga medianvirdet oavsett idrottsgren,
har skillnaderna mellan konen istéllet 6kat mellan de tvd mattillfdllena, medan skillnaderna pa
medianniva alltsd minskat ndr man studerar idrott for idrott. Det framtriader alltsa tva olika bilder,
vilket gor att det finns tva olika svar pa fragan om skillnaderna mellan kénen generellt 6kat eller
minskat mellan mattillfallena.

I Tabell 4 finns ocksa medelvirden presenterade, eftersom det dr relevant att studera dessa da
de berittar en del om spridningen i materialet. Skillnaderna &r stérre nir det géller medelvérdet,
vilket kan tolkas som att det forekommer fler hdgre virden bland flickorna. Det vill séga att fler
fordldrar lagger mer pengar pa flickors idrottande. Eftersom vi tidigare sett att 6kad tavlingsinten-
sitet och 0kad alder ocksa innebdr generellt 6kade kostnader, kan en tolkning vara att det 4r mer
kostsamt for tranings- och tivlingsintensiva flickor dn for tranings- och tavlingsintensiva pojkar.

Det finns inga betydande skillnader mellan kdnen nir det géller fordldrars upplevelse av kost-
nadsnivan pa totalniva, flickor har nagot hdgre kostnader och flickornas fordldrar upplever ocksa
kostnaderna nagot hogre. Vid en Oversyn pa idrotterna sd finns det vissa skillnader framfor
allt ndr det géller upplevelsen av kostnader. Ridsport och ishockey, som har de markant hogsta
totalkostnaderna (10 405 kr respektive 10 740 kr), dr ocksa de idrotter vars forédldrar i storsta
utstrackning upplever sitt barns idrottande som dyrt. Det ar i sig inte underligt, men det finns en
skillnad i bilden mellan dessa idrotter som &r noterbar — 41% av hockeyforéldrarna och 54% av
ridsportfordldrarna anser kostnaden vara hog och fler fordldrar i ishockey anser kostnaden vara
lag (14%) dn fordldrar inom ridsport (10%). Detta dr de tva mest markanta idrotter med utdvare av
enbart ett kon (89% pojkar inom ishockey, 94% flickor inom ridsport). Mediankostnaden mellan
de tvé idrotterna dr néstan identisk, men forédldrarna till ridsportbarnen menar i markant storre
utstrickning att det ar en dyr idrott. Vilka vdrderingar ligger bakom? Finns det en konsaspekt i
dessa utsagor? Handlar det om status och mgjlighet till ekonomisk avkastning? Finns det andra
forklaringar?

I ett forsok att ytterligare nyansera bilden lyfter jag ut de tvd mest extrema idrotterna ur kost-
nads- och kdnssynpunkt — ishockey och ridsport (se beskrivningen ovan). Dessa idrotter dr tunga i
avgifter for ridsport respektive resor for ishockey (se inledningsvis i rapporten). Dels ser vi vilken
bild som trdder fram i medianvarden och dels kan vi nirmare studera i vilken typ av kostnader den
storsta spridningen finns i de 6vriga mer kdnsneutrala idrotterna, och dir den totala kostnadsnivan
ligger relativt samlad.
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Tabell 5. Median- och medelviarden ar 2009, fordelat pa typer av kostnader och kén, exklusive
ishockey och ridsport.

Kén Medianvirde Medelvirde Avgifter median Utrustning median Resor median

ar 2009 ar 2009  (medel i parentes) (medel i parentes)  (medel i parentes)
Flicka 3700 6129 | 000 (I 780) 700 (915) | 400 (3 122)
Pojke 3670 4969 950 (1 550) 800 (I 037) | 400 (2 148)

Det som framtrider ar att mediankostnaden &r i stort sett identisk mellan kénen nar ishockey och
ridsport exkluderas. Det giller ocksa fordelningen mellan kostnadsslagen. Daremot kvarstar skill-
nader i medelvdrdet och tittar man pa var den skillnaden finns sé &r det tydligt att spridningen
ar storst ndr det giller resor. Kostnaden for resor r alltsd generellt hogre for flickorna dn for
pojkarna. Vad beror det pad? Kan en anledning vara att det &r léttare for idrottande pojkar att fa
sponsring och olika typer av bidrag till idrottsmaterial &dn for idrottande flickor, vilket gor att for-
dldrarna behdver finansiera en mindre del sjdlva av idrottsdeltagandet? Kan en annan anledning
vara att flickor méste resa mer dn pojkar for att fa ett konkurrenskraftigt motstind, framfor allt
flickor som &dr mer tavlingsintensiva?

Det dr i detta sammanhang viktigt att betona att det inte dr den totala kostnaden som berors i
undersokningen, utan den kostnad som respektive fordlder har for sina barns idrottande — alltséa
sjalvfinansieringen.

Det visar sig flera bilder i analysen kring fordldrars kostnader for pojkars respektive flickors
idrottande som en vidare uppfoljning och analys. Men att det inom tivlingsidrotten rdder en mas-
kulin heteronorm &r det ménga som har lyft fram (jfr Olofsson 1989; Fagrell 2000; Larsson 2001,
Redelius 2002a; Fundberg 2003; Andreasson 2006). Normen inom tévlingsidrotten bygger pa en
konsmaktsordning ddr mannens egenskaper dr 6verordnade kvinnans. Idrotten har dock férdnd-
rats och under de senaste 100 aren gatt frdn en syn pa idrott for kvinnor som direkt oldmpligt
och skadligt till att bli en viktig fraga dar idrottsrorelsen aktivt arbetar for att fa fler kvinnor
engagerade (Olofsson 2003). Det ar inte nagon revolution som skett inom idrotten, utan en standigt
pagéaende process:

For 100 ar sedan ansags det okvinnligt att idrotta for att prestera, for 30 ar sedan ansigs det
okvinnligt att spela fotboll, for tio ar sedan anségs det okvinnligt att spela ishockey, i dag anses det
okvinnligt att... och i morgon anses det okvinnligt att...? (Olofsson 2003, s. 46)

Jamstalldhetsarbetet har skett inom ramarna for den verksamhet som finns och lyckats &stad-
komma stegvisa smé forindringar under ldng tid. Aven om férutsittningarna for kvinnors del-
tagande 1 idrotten forbdttrats under de senaste 100 &ren, dr det fortfarande den manliga normen
som rader inom tdvlingsidrotten (Andreasson 2006; Fundberg 2003). Ser man pa representationen
inom ledarskiktet s& &r det mansdominerat pa alla nivaer inom idrotten, bade forbundsniva (RF
2005b) och pa ledarniva, framfor allt inom lagidrotter (Trondman 2005). Men kanske de mins-
kade skillnaderna inom ménga idrottsgrenar mellan aren 2003 och 2009 i fordldrars kostnader for
pojkars och flickors idrottande &r ett uttryck for att idrotten gar &t ritt héll i jamstédlldhetsarbetet.
Men det dr vanskligt att fastsla om detta dr en trend eller inte.
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5.3 Sociokulturella/-ekonomiska aspekter

Vi ska uppehalla oss ett tag i sociokulturella/-ekonomiska aspekter och koppla tillbaka till fra-
gorna om fordldrars investering i sina barns idrottande och om fordldrarna far valuta for sina
satsade pengar. Det ar intressanta fragestillningar att uppehalla sig vid, eftersom de speglar for-
aldrars upplevelser och virderingar av kostnader for sina barns idrottande. Jag har hir valt att
ta fasta pa tre aspekter — etnicitet, typ av bostadsort och antal vuxna i hushéllet. Detta har jag
relaterat till hushaéllets arsinkomst. Nar det géller inkomstnivan fanns ytterligare att alternativ i
enkiten, de hushall som tjdnar under 100 000 kr per ar. D4 den gruppen enbart bestod av sju
individer lyftes den ur analysen. Jag presenterar slutligen ocksd mediankostnad, for att ge ldsaren
en bild av nivan pa de viarden som fordldrarna har tagit stillning till. Tabellerna redovisas i sjok,
dar respektive aspekt aterfinns.

5.3.1 Forildrars upplevelser av kostnader och inkomst

Tabell 6 a. Fordldrars upplevelser av kostnad for barnens idrottande, utifran inkomst.

Hushillets drsinkomst Hog kostnad Medel Lag kostnad ~ Median 2009  Median 2003
Mer an 600 000 25 % 45 % 30 % 4788 3500

400 000 — 600 000 28 % 47 % 25 % 4 600 4000
250 000 — 400 000 34 % 43 % 23 % 4000 4092
100 000 — 250 000 50 % 30 % 20 % 5200 3200

Tabell 6 b. Forildrars upplevelser av valuta fér pengarna, utifran inkomst.

Hushallets arsinkomst Ja Neutral Nej
Mer @n 600 000 74 % 22 % 4%

400 000 — 600 000 74 % 23 % 3%
250 000 — 400 000 73 % 22 % 5%
100 000 — 250 000 51 % 27 % 22%

Det ar relativt sma skillnader i fordldrars upplevelser av kostnaderna och i upplevelsen av valuta
for pengarna ner till och med den nést ldgsta nivan. I forsta fragan finns ett monster att kostna-
derna upplevs som hogre ju mindre man tjdnar, men det stora hoppet kommer forst mellan nést
lagsta och ldgsta nivan. Pa fragan om valutan for pengarna &r det ingen skillnad alls mellan de tre
Oversta nivaerna, men det blir ett stort glapp till den ldgsta nivan. Det finns alltsa en tolerans for
relativt hoga kostnader, trots att man i ldgre inkomstnivaer sannolikt lagger en storre andel av sin
inkomst pa barnens idrottande tycker man fortfarande att det dr vért dessa pengar. Brytpunkten
blir vid den ldgsta nivan, da tvekan dr markant stérre infor i vilken utstrdckning man far valuta
for pengarna. Inkomsten har ingen storre genomslagskraft niar det géller fordldrars ekonomiska
investering i barnens idrottande. Har ligger till och med den ldgsta nivan pa den hogsta median-
kostnaden.
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5.3.2 Forildrars upplevelser av kostnader och etnicitet

Tabell 7 a. Forildrars upplevelser av kostnad for barnens idrottande, fordelat pa etnicitet.

Etnicitet Hog kostnad Medel Lag kostnad ~ Median 2009  Median 2003
Svensk 27 % 45 % 28 % 4700 3850
Annat land 34 % 47 % 19 % 4300 3800

Tabell 7 b. Férdldrarnas upplevelser av valutan for pengarna som satsas pa barnens idrottande,
fordelat pa etnicitet.

Etnicitet Ja Neutral Nej
Svensk 74 % 21 % 5%
Annat land 63 % 28 % 9%

Tabell 7 c. Hushallets arsinkomst utifran etnicitet.

Hushillets drsinkomst Svensk Annat land
Mer @n 600 000 45 % 36%
400 000 — 600 000 37 % 30 %
250 000 — 400 000 13 % 22°%
100 000 — 250 000 3% 7%
Uppgift saknas 2% 5%

For att fa en bild av hur "Annat land” definieras i den hér studien fick familjen en fraga som
16d ”Ar Ert barn eller nigon av Ert barns fordldrar fodda i ett annat land dn Sverige?”. I famil-
jer med barn och/eller fordldrar fodda i ett annat land upplever kostnaderna for idrottande
som nagot hogre dn svenska familjer, och anser i nagot mindre utstrickning att man far valuta
for pengarna. For att koppla tillbaka till CMA:s rapport har skillnaden mellan svenskar och
annat land 6kat mellan undersokningstillfdllena — ar 2003 betalade svenskar 3 850 kr (median)
medan annat land betalade 3 800 kr, motsvarande summor i 2009 ars undersékning dr 4 700 kr
och 4 300 kr. Skillnaden i medianvérden har alltsé 6kat mellan tillféllena, och sett till nivan pa
inkomster kan en tolkning vara att etnicitet spelar roll ur ekonomisk synvinkel. Foérdldrar med
svensk bakgrund har rad att lagga mer pengar dn fordldrar med utlaindsk bakgrund.
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5.3.3 Forildrars upplevelser av kostnader och bostadsort

Tabell 8 a. Forildrars upplevelser av kostnad for barnens idrottande, utifran storlek pa bostadsort.

Storlek bostadsort Hog kostnad Medel Lag kostnad ~ Median 2009  Median 2003
Glesbygd/landsbygd 26 % 46 % 28 % 4663 4160
Smastad 26 % 46 % 28 % 4600 3330
Mellanstor stad 28 % 46 % 26 % 4200 3700
Storstad 35% 40 % 25 % 5000 4000

Tabell 8 b. Valuta for pengarna, utifran storlek pa bostadsort.

Storlek bostadsort Ja Neutral Nej
Glesbygd/landsbygd 73 % 22% 5%
Smastad 72 % 24 % 4%
Mellanstor stad 75 % 22°% 3%
Storstad 70 % 21 % 9 %

Tabell 8 c. Hushallets arsinkomst utifran storlek pa bostadsort.

Hushdllets drsinkomst Storstad Mellanstor Smastad Gles-/Landsbygd
Mer @n 600 000 65 % 51 % 42 % 32 %
400 000 — 600 000 24 % 31% 38 % 45 %
250 000 — 400 000 7% 12 % 14 % 19 %
100 000 — 250 000 I % 4% 5% 3%
Uppgift saknas 3% 2% | % I %

Det finns generellt fler inkomsttagare pa den hogsta nivan i storstdder &n i dvriga landet. Det dr en
fallande skala fran storstad till glesbygd/landsbygd, men det fér inte genomslag i fordldrars upple-
velser av kostnad. Har dr det enbart storstaden som skiljer sig ndgot, och nir det giller valuta for
pengarna ar skillnaderna marginella. Trots skillnader i inkomster sa syns det inte i ndgon storre
utstrackning i fragan om kostnadsniva och valuta for pengarna. Man kan alltsa tinka sig att det
finns andra faktorer som paverkar &n enbart ekonomiska. Gillande bostadsorter finns ingen klar
tendens mellan undersokningstillfidllena, men det man kan se &r att geografin spelar roll.

Storstad och glesbygd ar dyrast vid bada tillfidllena. Det &r i det hir sammanhanget intressant att
se var det skiljer sig at i kostnader mellan storstad och glesbygd.
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Figur 12. Jidmforelse av kostnader for avgifter och resor for fordldrar boende i storstad och glesbygd.

Som framgér av diagrammet ovan dr avgifterna vasentligt hogre for fordldrar boende i storstad,
medan resorna utgdr en betydligt storre del for fordldrar boende i glesbygd eller landsbygd. Kost-
nader for utrustning ligger pd samma niva. Att resor utgdr en storre kostnad for glesbygden ar
inte sa forvanande, da avstanden ofta dr storre. Det dr kostnader man inte kommer undan om
man vill tdvla mot andra. Ménga ganger dr dessa kostnader vildigt pafrestande for idrottsfore-
ningar i glesbygden, dér en stor del av ekonomin kan besta av resekostnader. Men vad foranleder
skillnaden i avgifter? Varfor dr avgifterna s& mycket hogre i storstaden? Det finns inget enkelt
svar pa den fragan, men i Olssons (2007) studie avseende frivilligt arbete inom idrotten visar det
sig att det frivilliga arbetet inom idrotten 4r mindre utbrett i storstdder 4n pad mindre orter. I RF:s
(2005¢) undersokning visar det sig att hallhyror generellt sett 4r hogre i storstadsregionerna. En
mdjlig slutsats dr darfor att det finns fler ledare i storstadsregionerna som &r uppbér arvode for sitt
uppdrag i idrottsforeningen samt hogre hallhyror, vilket gor att avgifterna blir hogre for fordldrar
1 storstadsregionerna.

5.3.4 Forildrars upplevelser av kostnader och antal vuxna i hushallet

Tabell 9 a. Fordldrars upplevelser av kostnad for barnens idrottande, utifran antal vuxna i
hushallet.

Antal vuxna i hemmet Hog kostnad Medel Lag kostnad Median 2009  Median 2003
En vuxen 34 % 44 % 22°% 4015 38I3
Tvd vuxna eller fler 28 % 45 % 27 % 4700 3825

Tabell 9 b. Valuta for pengarna, utifran antal vuxna i hushallet.

Antal vuxna i hemmet Ja Neutral Nej
En vuxen 66 % 24 % 10 %
Tva vuxna eller fler 73 % 22 % 5%
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Tabell 9 c. Hushallets arsinkomst utifran antalet vuxna i familjen.

Hushallets arsinkomst En vuxen Tvd el fler vuxna
Mer dn 600 000 9 % 47 %

400 000 — 600 000 17 % 38 %

250 000 — 400 000 48 % 9%

100 000 — 250 000 24 % 2%

Uppgift saknas 2% 2%

Hushéll med ensamf6rsorjare upplever kostnaderna som hogre och anser sig fa mindre valuta for
pengarna dn hushéll med minst tvd vuxna i. Det &r ett logiskt mdnster, och ser man till inkomst-
nivder sd ar skillnaderna markanta. Men om dessa relateras till de tva foregdende fragorna sa
ar skillnaderna i upplevelser och valuta relativt sma. Trots ldgre inkomst och mindre margina-
ler anser manga ensamforsorjare att det dr virt investeringen i sina barns idrottande. Man kan
dock se en fordndring mellan undersdkningstillfillena &r 2003 och &r 2009. Skillnaderna har dkat
mellan ensamférsorjare och hushéll med flera vuxna, dér tolkningen liknar den som géller etnici-
tet. Ensamforsorjare har mojlighet att ligga mindre pengar och skillnaden har 6kat.

5.3.5 En vidare analys — exemplet basket-ridsport

Det finns ett monster i de sociokulturella/-ekonomiska aspekterna — etnicitet, inkomst och antal
vuxna i hushéllet paverkar foréldrars upplevelser av kostnadsnivén inom idrotten och den valuta
man far for pengarna. Men i dessa jaimforelser finns ocksa en antydan till att det inte enbart ar
ekonomin som avgor barnens deltagande i idrotten. Om sé varit fallet hade man kunnat foérvianta
sig storre skillnader mellan olika inkomstgrupper, upplevelser av kostnaden och valutan for peng-
arna. Géllande bostadsort anser fordldrar generellt att man far valuta for pengarna i néstan lika
stor utstrackning, trots att inkomstnivan varierar. En forklaring kan vara idrottens hdga status i
samhadllet, dar fordldrarna anser det vardefullt att investera i sina barns idrottande. Kan idrottsha-
bitus spela roll hdr? Men innan jag fortsdtter med resonemanget ska jag gora en fordjupad analys,
och speciellt studera tvé idrottsgrenar.

Vilka motiv finns for barn att vilja olika idrotter? Ar det barnens fria val eller paverkas man av
fordldrarna och av sammanhanget? Jag kommer i det hér avsnittet att lyfta fram exemplet basket-
ridsport, eftersom dessa idrotter har storst respektive minst andel utdvare med utldndsk bakgrund i
den hir studien. Vad kdnnetecknar de familjer som dr engagerade i dessa idrotter? Jag kommer hir
nedan att askadliggora detta genom nagra sociokulturella aspekter.

Tabell 10. Jamforande analys basket och ridsport.

Hushdllets drsinkomst Basket Ridsport
Mer dn 600 000 42 % 41 %
400 000 — 600 000 29 % 36%
250 000 — 400 000 20 % 17 %

100 000 — 250 000 8 % 6%
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Inkomstnivan inom de angivna intervallerna i enkéten ligger p& ungefér liknande niva, nagot fler
med barn inom basket ligger pa hdgsta inkomstnivin medan fler inom ridsporten ligger pa den
nist hogsta nivan.

Tabell I1. Jamfoérande analys basket och ridsport.
Barn i hushéllet Basket Ridsport
Ett barn 12 % 16 %
Tva barn 57 % 53 %
Tre barn el fler 31 % 31 %

Vad giller barn i hushéllet dr fordelningen ocksa i stort sett lika, det skiljer bara ndgra procent at
respektive hall. Detsamma géller hushéll med tva vuxna.

Tabell 12. Jaimforande analys basket och ridsport.

Diverse jamférelser Basket Ridsport
Tvd vuxna i hemmet 89 % 89 %
Boende i villa 71 % 81 %
Boende stor/mellanstor stad 65 % 37 %
Utlidndsk bakgrund 26 % 8 %
Total kostnad (median) 3900:- 10 405:-

Men hédr upphor likheterna och nagra tydliga skillnader trader fram. 10 % fler foréldrar till barn
som utdvar ridsport bor i villa, basket 4r den mest invandrartéta idrotten i undersokningen, medan
ridsport har minst antal utdvare med utldndsk bakgrund, en visentligt storre del av ridsportdelta-
garna bor pa mindre orter och slutligen sé skiljer sig mediankostnaden markant mellan ridsport
och basket, dir ridsport dr vasentligt dyrare.

Det som kan konstateras dr att det finns fler aspekter dn de strikt ekonomiska att ta hdnsyn till vid
forstaelsen for hur mycket pengar fordldrar ldgger pa sitt barns idrottande och varfor fordldrarna
gor det. Det som blir tydligt i det ovan beskrivna fallet ar att det inte finns sa stora skillnader i
inkomster, antal vuxna och antal barn, men att det finns ett antal andra socioekonomiska aspek-
ter som skiljer sig dt. Bengt Larsson (2008) pekar i sin avhandling pa att det idrottsintresse som
utvecklas dr beroende av social position, kon och var man bor. Den livsstil man véljer maste alltsé
ses 1 relation till det kulturella ssmmanhanget. Larsson (ibid) menar med Bourdieu som utgangs-
punkt att idrottsvanor inte enbart dr foljden av ett fritt val, utan ett komplext samspel mellan
onskningar, uppvaxtvillkor, traditioner pa orten och den radande statusordningen. Sett ur det pers-
pektivet blir fordldrars finansiering av sina barns idrottande en storre fraga dn rent ekonomisk.
Aven forildrarnas uttryck for smak ir en konsekvens av habitus, det sociala sammanhanget och
den rddande statusordningen. Utifrdn Bourdieu (1984) kan man fraga sig vilken investering for-
dldrarna gor i1 barnens idrottande. En tolkning r att det ekonomiska kapitalet blir till symboliskt
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kapital i tévlingsidrotten som socialt filt. Att fordldrar gor strategiska val av idrotter for sina barn
ar nagot som Karp (2000) lyfter fram. Fostran inom idrotten dr ocksa en fostran till samhillet,
en fostran in i vuxenlivets krav och forvantningar. Till att barnen ska bli de medborgare som
efterfragas i samhallet. Sett genom de dgonen blir idrotten en investering i barnens framtid, vilket
ocksé kan vara en forklaring till att fordldrar ar villiga att satsa mycket pengar pa barns idrot-
tande trots att man anser det vara kostsamt. Men det &r inte enbart fordldrarna som gor val, dven
barnen utvecklar sin smak utifrdn habitus och det kulturella sammanhanget dar man ingér. Det
blir ett mote och ibland en spidnning mellan fordldrakultur och ungdomskultur, en spdnning som
har andra fortecken dn enbart ekonomiska — det blir en kamp om identiteter.

5.4 Relativa kostnadsforandringar

Hur och varfor har kostnader for idrottande fordndrats procentuellt mellan studien ar 2003 och
den nu aktuella studien? Vilka konsekvenser kan folja? Vid en forsta anblick har alla idrottsgrenar
utom simning okat sina kostnader. For att nyansera diskussionen kommer jag dven att ta hinsyn
till Konsumentprisindex (KPI). Sex ar har passerat mellan maéttillfillena och det har skett forand-
ringar i KPI, det index som anger den generella prisnivan i Sverige. Ar 2003 var KPI 278,1 och &r
2008 300,5. Omréknat i procent har prisnivan i Sverige generellt stigit med 8,1% under dessa é&r.
Det finns dock stora variationer mellan olika indexgrupper, bland annat har alkohol och tobaks
index stigit med 64,9, medan kldder och skor stigit med 2,4 och rekreation och kultur sjunkit
med 15,1. Den forstndmnda bor rimligtvis inte paverka kostnader for barns deltagande i idrotten,
medan de tva sistnimnda kan ha paverkan pa kostnaderna. Men det finns ocksa andra indexgrup-
per som kan péverka fordldrars kostnader for barnens idrottande. KPI &r alltsa ett grovt matt,
eftersom det innefattar manga olika indexgrupper. Det dr vanskligt att védlja ut en eller ett par,
eftersom fordldrars kostnader faller in under flera grupper och ibland &r det inte ens helt klart
vilka kostnader det ror sig om. Darfor anvinds enbart méttet for den generella prisnivan, och slut-
satsen dr att KPI dr viktigt att ta i beaktande nér man studerar de relativa kostnadsforandringarna,
men att det ocksa &r viktigt att forhélla sig kritiskt till det.

Tabell 14. Relativ kostnadsforindring mellan mittillfillena ar 2003 och ar 2009, utan hinsyn till KPI
(nominella tal) och med hiansyn till KPI fran ar 2008 (indexerade tal).

Relativ kostnadsférandring  Relativ kostnadsférandring

Idrotesgren (nominella tal) (indexerade tal)
Friidrott +39% +309 %
Fotboll + 32,1 % + 24 %
Innebandy +293 % +212%
Ridsport +269 % +18,8%
Gymnastik +252% + 17,1 %
Ishockey +155% +74%
Golf +94 % +1,3%
Tennis +68% -1,3%
Basket +2,6% -55%
Simning -288% -369 %
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Med tanke pa den generella 6kningen av prisnivan mellan mattillfallena dr det positivt att hilften
av idrotterna minskat sina kostnader for idrottande med hinsyn taget till KPI. Den allra storsta
fordndringen visar simning, som minskat kostnaderna nistan 37%. Vad beror denna anmérk-
ningsviarda minskning pa?

Flertalet av idrotterna har dock dkat sina kostnader, &ven med hénsyn till KPI. Den storsta rela-
tiva skillnaden fran mattillfallet &r 2003 visar friidrott och fotboll upp. Noterbart ar att ridsport
Okat fran en redan hog niva ar 2003 med ytterligare 18,8% med hédnsyn till KPI ar 2008 och ar
tillsammans med ishockey den dyraste idrotten sett till medianvirdet, medan ishockey okat sina
kostnader med 7,4% med hinsyn till KPI sedan ar 2003. Generellt 4r det inget kostnadsslag (resor,
utrustning, avgifter) som okat eller minskat relativt sett till fordelningen mellan kostnadsslagen
sedan mattillfallet a&r 2003. Det dr jamnt fordelat, inom nagra idrotter har resekostnaderna okat,
inom andra har utrustningskostnader dkat och inom ytterligare négra har avgifterna okat relativt
sett till 6vriga kostnadsslag. De idrotter som Okat sina totalkostnader inom alla tre kostnadsslag,
alltsd o6kade kostnader for resor, utrustning och avgifter sedan forra mattillféllet, ar fotboll, fri-
idrott, golf, innebandy, ishockey och tennis (i nominella tal). Det behdvs en vidare analys for res-
pektive idrottsgren och kostnadsslag for att fa en forklaring till dessa 6kningar.

Vad innebir de dkade kostnaderna ur ett storre perspektiv? Ar dkningen av kostnaderna till viss
del en spegling av idrottsgrenarnas status i samhillet? Fotboll och friidrott 4r de idrotter som dkat
sina kostnader mest, d&ven med hidnsyn tagen till KPI. Friidrotten har haft framgéngsrika ar pa
den internationella tidvlingsarenan under dren mellan maittillfillena, vilket ocksd med sannolik-
het paverkat friidrottens marknadsvirde. Svenska Friidrottsforbundet 6kade ocksé sin omséttning
mellan &r 2002-2008 med 56%. Svenska Friidrottsforbundet refererar i sin arsberédttelse 2008 till
en undersokning dér friidrotten visar sig vara den nést mest populdra idrotten efter ishockey och
dar Finnkampen ar det populdraste idrottsevenemanget (Svenska Friidrottsforbundet arsberittelse
2008). Svenska Fotbollforbundet 6kade sin omséttning under samma ar med drygt 18% och ar
det specialforbund som omsitter mest pengar — 554 Mkr ar 2008. Fotbollen har ocksa genomgétt
stora fordndringar, inte minst gillande massmedias bevakning av framfor allt herrlandslag och
Allsvenskan for herrar, vilket ocksa sannolikt 6kar bade status och marknadsvirde. Att fotbollen
har okat sin attraktionskraft syns ocksa i antalet licensierade spelare, dir fotbollen expanderat
kraftigt under 2000-talet. Mellan aren 2000 och 2008 6kade antalet licensierade spelare (fran och
med 15-ars alder) med 36%, fran 198 000 till 270 000 aktiva (Svenska Fotbollférbundet arsberat-
telse 2008). En tolkning 4r att fler ser ett vérde i att identifiera sig med populdra idrottsgrenar och
gor dessa till en del av habitus. Det sker med Bourdieus (1984) ord distinktioner i smak inte bara
mellan idrott och annan fritidsverksamhet, utan dven mellan idrottsgrenar. Resultatet indikerar att
tévlingsidrott dr en populér fritidsverksamhet, som fordldrar ér beredda att satsa pengar pa.

Hénsynen till KPI gor att bilden av kostnadsutvecklingen modifieras nidgot. Hilften av idrotterna
star for en tydlig 6kning, medan fyra idrotter ligger relativt ofordndrat och samlade inom 10% +-
nollstrecket i indexerade tal. Simning dr den enda idrott som i det har materialet markant minskar
sina kostnader. Det &r viktigt att ta den relativa kostnads6kningen inom hélften av idrottsgrenarna
pa storsta allvar, och vilka konsekvenser en fortsatt 6kning utdver samhallets generella prisutveck-
ling kan fa.
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6. Avslutande diskussion

Den hir rapporten kan ldsas och tolkas pa manga sitt ur flera olika perspektiv. Varje idrott som ar
representerad i undersokningen kan fundera pé vad just den kan gora for att halla nere kostnader.
En genomgéng av totalkostnaden och hur den fordelas mellan avgifter, resor och utrustning och
vad som eventuellt kan atgirdas utifrdn detta. Vilka kostnader dr méjliga att paverka for just var
idrottsgren? Men man ska ocksa komma ihdg att dessa idrotter representerar hela idrottsrorel-
sen, sd den interna kostnadsanalysen ar relevant for samtliga idrottsgrenar inom RF. Det man kan
fréga sig &r om det dr Onskvért att bibehalla kostnadsnivén eller att sénka den? Kanske méanga
idrottsgrenar har byggt in en standard med cuper, tavlingar och utrustning som gor att fordldrar
ar beredda att betala. Att sinka den standarden kanske skulle riskera att man tappar medlemmar
till andra idrotter eller andra aktiviteter. Blir det marknaden som far bestimma forédldrarnas pris
i slutinden? Attraktiva idrotter kan fortsitta att 6ka kostnadsnivan sd ldnge fordldrar dr villiga
att betala och idrotter som har svérare att attrahera maste hitta vigar att sinka sina kostnader.
Smartgrinsen blir marknadsanpassad. Och sett ur ett storre perspektiv blir det ocksa relevant for
idrottsrorelsen som helhet att fundera pa hur man ska strdva efter att uppna formuleringarna i
Idrotten vill, att ta Engstroms (2007) fraga “Vilka strategier ska idrottsrérelsen anvinda sig av
for att fa ned kostnaderna for den enskilde idrottsutévaren? ” (sid. 49) pé storsta allvar. I slutéinden
blir det upp till idrottsrorelsen och respektive idrottsgrenar att bestimma strategier utifran den
idrottspolitik som staten driver. Men risken med ett marknadsanpassat forhallningssatt blir att den
sociokulturella/-ekonomiska och konsméssiga snedférdelningen okar snarare &n minskar. Och det
ar inte den bilden som staten och idrottsrorelsen vill se nér det géller barn- och ungdomsidrottens
framtida utveckling och vilmaende.

Konstruktionen av livsstilar dr central i vart samhélle (Featherstone 1995; Bauman 2004; Bour-
dieu 1984). Det blir en forskjutning fran att skapa goda karaktarer till att skapa personligheter, dir
det géller inte enbart att kunna upptréda i sérskilda ssmmanhang, men ocksa att kunna visa upp
“en vinnande image”, bade pa arbetsmarknaden och pa fritiden (exempelvis inom idrotten). Friti-
den blir ett underhallsarbete som stéller allt hogre krav pa individen. Det har enligt Nilsson (2000)
historiskt funnits en klar skiljelinje mellan den offentligt organiserade fritiden, marknadens utbud
av fritidsaktiviteter och de fritidssysselséttningar som ungdomar sjélva initierat. Grdnsen hdremel-
lan blir dock mer och mer otydlig i och med individens forpliktelse att skapa sig sjdlv. Nilsson
(ibid) menar att fritidens utbud blir ett rdmaterial for ungdomars identitetsskapande. [ konsum-
tionskulturens snabbt fordnderliga miljo dédr symboliska tecken dr viktiga spelar fritiden en allt
storre roll som social markor och for utvecklingen av identitet, i det komplexa projektet att tillhora
en viss kulturyttring och samtidigt skilja ut sig frén kollektivet. Tavlingsidrotten har en hog status
i samhillet. Den &r central i ungdomspolitiken, den har hog status i ungdomskulturen och den
ar viktig i1 fordldrarnas fostransprojekt (Karp 2000; Peterson 2002b; Redelius 2002b; Trondman
2005). Genom tévlingsidrottens status i ungdomskulturen &r barnen/ungdomarna i allra hogsta
grad delaktiga i forhandlingen om vilka idrottsgrenar som anses virdefulla att delta i. Fordldrarna
1 studien menar att det r relativt hoga kostnader for barnens deltagande i idrott, men att det ar vart
investeringen i barnen.

Men vad hiander med dem som inte har rad? Idrottsrorelsen har genom sin status och sitt infly-
tande i samhéllet ocksa ett stort ansvar, inte minst nér det géller den ekonomiska sidan och forild-
rars forutsdttningar att finansiera sina barns idrottande. Idrotten forfogar 6ver i Bourdieus (1984)
termer ett starkt symboliskt kapital. Den ar ett socialt falt dar fordldrar dr villiga att satsa ekono-
miskt kapital eftersom det symboliska kapitalet dr efterstravansvért.
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Det fanns en Oppen fraga i enkédten som handlar om vad forédldrar gor for insatser i idrottsfor-
eningarna for att halla nere kostnaderna for barnens idrottande. Ménga beskriver olika typer av
arbetsinsatser och en fordlder skriver "Mdnga obligatoriska frivilliga insatser”. Vad det ideella
arbetet innebér 1 pengar dr svart att sia om, men det visar att manga utover att man anser att
kostnaderna dr relativt hdga ocksa édr beredda att arbeta in pengar till féreningen. Och som citatet
ovan antyder finns det en viss ambivalens i fordldrars instdllning, men man gor det med sina barns
bista for 6gonen. Det blir en livsstil for fordldrarna ocksa, en del av fordldraidentiteten och en
del av projektet att fostra sina barn. En positiv sida av det ideella arbetet utdver den ekonomiska
aspekten, ar att mojligheten till kénslan av social samhdrighet i féreningen stimuleras.

Det dr viktigt att komma ihag att det inte dr en sjdlvklarhet for alla att kunna skapa ekonomiska
forutséttningar for sina barns idrottande. Som ensamstdende Anna med tva idrottande ungdomar
sdger;

Jag har lanat pa huset och lanat pengar av mina fordldrar for att fa det att ga ihop...Jag forstar
inte hur det ar tdnkt? Vem dr det som ska vara med? Som det dr nu kor man slut pé bade barn och
fordldrar. (Forsell 2008, sid. 40).

Med underlaget i den hér studien dr det enkel matematik att rdkna ut att det blir svart for en
ensamstdende forélder att finansiera tva barns idrottande i tva eller tre olika idrottsgrenar. Fragan
4r hur stor problematiken #r och hur idrottsrorelsen i s fall ska méta den hér problematiken. Ar
statsstodet och det ideella arbetet tillrickligt? Vad hiinder om det ideella arbetet minskar? Ar de
monster som idag syns i stortstiderna, dir avgifterna dr en betydande del av kostnadsbordan,
nagot som dven kommer att sprida sig till landsbygd och mindre stider? Blir det svarare att rekry-
tera ideella ledare och vad blir i sa fall konsekvenserna av detta? Minskade kommunala anslag och
minskat ideellt arbete riskerar att leda till hogre grad av sjalvfinansiering — det blir dyrare att ha
sina barn i tavlingsidrotten. I RF:s (2009) studie om foreningars ekonomi visar det sig att med-
lems- och traningsavgifter har 6kat fran 16% till 31% mellan aren 1994 och 2009, och avgifterna
utgor idag den Gverligset storsta inkomstkéllan. Idag dr 77% av foreningars intdkter egengenere-
rade (exempelvis avgifter, forsdljning, arrangemang). RF (ibid) konstaterar att hojda avgifter slar
hardast mot kérnan i idrottsrorelsen — det stora antalet sma foreningar, som ar mest kénsliga for
politiska beslut i stat och kommun. Det kan i forlaingningen forsvéra idrottsrorelsens ambitioner
att erbjuda idrott &t alla.

En stor del av fordldrarna i studien anser det vara vért att ha sina barn i idrott, men vad hiander om
och néar méttet dr ragat for fordldrar? Nar man inte langre tycker det dr vért arbetsinsats och pengar
att satsa pa sitt barns idrottande? Idrottsrorelsen bor ligga steget fore héar. Trondman (2005) ser att
flickor, barn med invandrarbakgrund, barn till fordldrar med lag utbildning och barn till fordldrar
som inte sjidlva har erfarenhet av tavlingsidrott i storre utstrdckning star utanfor idrottsrérelsen.
Den hir studien visar ocksa att sociokulturella skillnader bor tas pa allvar. Att hitta en balans i
den ekonomiska bordan for forédldrar &r ocksé en av vigarna att fortsitta utveckla en idrottsrorelse
dir forutsittningar for deltagande jamnar ut sig, dar kon och sociokulturella faktorer blir av allt
mindre betydelse. Att fler grupper i samhéllet ges mojligheter att utrustas med det Trondman (ibid)
kallar idrottshabitus. Det &r ndgot som gagnar bade bredd- och elitverksamheten pa lang sikt. Det
finns vissa positiva indikationer pd det i denna studie, men det dr svart att utldsa en generell trend
for hela idrottsrorelsen utifran resultatet mellan de tva mattillfdllena. Att de sociokulturella/-
ekonomiska forutsittningarna for barns och ungas idrottande ar centrala dr nagot som Larsson
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(2008) lyfter fram. Och kanske det &r hér vi hittar mgjliga svar till den framtida utvecklingen, som
ar relaterad till och situerad i bade specifika idrottsgrenar och kontextuella forutsdttningar, men
ett stort ansvar vilar pa idrottsrérelsen centralt och pa statens idrottspolitik. Férdldrarna upplever
valuta for pengarna i dag, forhoppningsvis gor fordldrarna det i morgon ocksa.

1. Forslag pa vidare forskning

Jag har gjort ndgra nedslag och analyser i ett valdigt rikt och detaljerat statistiskt material. Varje
del i detta material gar att fordjupa, inte minst géllande kon och sociokulturella/-ekonomiska
aspekter. Det finns manga intressanta vinklar for respektive idrott att fundera omkring nir det
géller de ekonomiska forutsittningarna kring barn- och ungdomsverksamheten. Férhoppningsvis
kommer den hér rapporten att inbjuda till diskussion kring dessa fragestallningar. Det hér dr ocksa
ett forskningsfélt med 6ppningar for flera intressanta fragestéllningar.

Det urval som hér studerats dr fordldrar till aktiva barn inom idrotten. Hur skulle den hir studien
ha tolkats om ocksa foréldrar till barn som inte dr med i tdvlingsidrott hade svarat pd fragorna?
Vilken roll spelar ekonomiska aspekter?

En annan intressant fragestéllning dr hur mycket fordldrars ekonomiska investering innebér for
barnens idrottsliga framgéng, d& det visat sig att vissa fordldrar till trinings- och tévlingsaktiva
barn investerar stora belopp arligen. Vad ligger bakom dessa hdga belopp? Behdvs en god privat-
ekonomi for att barnen ska lyckas né eliten?

En tredje fragestéllning &r att kvalitativt studera vidare och gora en fordjupad analys av att manga
forédldrar anser att en relativt hog kostnadsnivéd dnd4 &r rimlig. Vilka upplevelser och motiv ligger
bakom detta?
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